Guia de Recursos Sociales en Pontevedra

Esta guia fue preparada por Esther Gonzalez, Educadora Social, que presta servicios en la Iglesia de San Francisco,
Pontevedra.

1. Orientacion Laboral y Formacion

Céritas Arroupa (Pontevedra): Empresa de Insercion Laboral especializada en reutilizacion textil. Ofrecen orientacion
laboral, CV, albergue, y centro de dia.

Direccién: Rua Sor Lucia, 2, 36002 Pontevedra.

Teléfono: 986 850 244

Web: caritaspontevedra.es/arroupa/

Asociacion Boa Vida (Pontevedra): Formacion, venta de ropa, orientacién laboral y juridica. Recogida de muebles,
tiendas solidarias.

Direccion: Rua Gagos de Mendoza, 3, 36002 Pontevedra.

Teléfono: 986 845 353

Web: boavida.org

Fundacién Amigos de Galicia (Pontevedra): Orientacion laboral, formacién y entrega de alimentos.
Direccién: Rua da Barca, 8, 36002 Pontevedra.
Teléfono: 902 108 011

Web: fundacionamigosdegalicia.org

Fundacion Menifios (Pontevedra): Apoyo escolar para menores, orientacion para familias.
Direccién: Rua Alfonso XIll, 2, 1°, 36001 Pontevedra.

Teléfono: 981 269 955

Web: meninos.org

Cruz Roja (Pontevedra): Formacion, orientacion laboral y asesoramiento a inmigrantes.
Direccién: Rua Cruz Vermella, 16, 36002 Pontevedra.
Teléfono: 986 423 666

Web: cruzroja.es

2. Servicios para Personas en Situacion de Vulnerabilidad

Rexurdir (Pontevedra): Lavado de ropa, duchas, comida para llevar, desayunos, asesoramiento juridico.
Direccion: Rua da Virxe do Camifio, 1, 36001 Pontevedra.

Teléfono: 981 222 111

Web: rexurdir.org

Comedor Social de la Iglesia de San Francisco (Pontevedra): Conocido como '‘Comedor Pan de los Pobres'.
Direccién: Rua Cobian Roffignac, 5, 36002 Pontevedra.

Teléfono: 986 851 113

Web: pangea.gal/comedor-de-san-francisco

Comedor Social de Marin (Pontevedra): Servicio de comidas.

Direccién: Praza do Reloxo, 36620 Marin.

Teléfono: 986 884 201

Albergue Vilagarcia de Arousa (Pontevedra): Albergue para personas sin hogar.

Direccion: Rua do Castro, 36600 Vilagarcia de Arousa.
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Teléfono: 986 511 922

3. Asesoramiento Juridico, Legal y Tramitacién de Documentacion

Rexurdir (Pontevedra): Asesoramiento juridico.

Direccién: Rua da Virxe do Camifio, 1, 36001 Pontevedra.
Teléfono: 981 222 111

Web: rexurdir.org

Asovedra (Pontevedra): Asesoramiento legal, vivienda, tramitacion de papeles y orientacion.
Direccion: Rua de San Roque, 5, 36002 Pontevedra.
Teléfono: 986 860 370

Policia Nacional (Pontevedra): Asesoramiento y tramitacion de documentacién para personas extranjeras.
Direccién: Av. Fernandez Ladreda, 43, 36003 Pontevedra.

Teléfono: 091

Web: policia.es

4. Servicios Sociales y Prestaciones Econdmicas

Servicios Sociales Chalet de Fontoria (Pontevedra): Tramitacién y asesoramiento de prestaciones econémicas.
Direccién: Rua Celso Emilio Ferreiro, 12, 36002 Pontevedra.

Benestar Pontevedra (REDE AXUDA): Red de apoyo social.
Direccion: Rua Michelena, 30, 36002 Pontevedra.
Teléfono: 012

5. Ayuda para Colectivos Especificos

Cruz Roja (Pontevedra): Asesoramiento a inmigrantes.

Direccién: Rua Cruz Vermella, 16, 36002 Pontevedra.

Teléfono: 986 423 666

Web: cruzroja.es

Asociacion Red Madre (Pontevedra): Exclusion social de mujeres.
Direccién: Rua Cobian Roffignac, 5, 36002 Pontevedra.

Teléfono: 659 772 373

Web: redmadre.es

Fundacion Alba (Pontevedra): Ayuda para personas con discapacidad.
Direccion: Rua Loureiro Crespo, 5, 36001 Pontevedra.

Unidad de Ayuda a Drogodependientes (Pontevedra): Servicios de ayuda y atencion a personas con problemas de
drogodependencia.

Direccidn: Rua Marqués de Riestra, 36001 Pontevedra.

6. Informacion y Contacto General

Teléfono de Informacién del Concello de Pontevedra:
Direccién: Praza de Espafia, 1, 36002 Pontevedra.
Teléfono: 986 84 83 34
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